
TOQUE ET CEPAGES  (  2ème salon Mets et Vins
L’association œnologique mazéiaise organise son 2ème salon Mets et Vins dimanche 16 novembre prochain. 

Entretien avec son président, Arnaud Monsanglant. 

Forte de ses 30 adhérents l’association a pour objectif de faire partager de bons moments autour d’une passion 
commune : le vin. Savoir le connaître et le reconnaître, le boire avec modération et apprendre à en parler pour mieux le 

partager... Vaste programme.

C’est en 2007, que s’est déroulé le 1er salon Mets et Vins de Mazé. «Nous souhaitions créer un événement autour 
de notre passion commune et le faire partager au plus grand nombre», nous confie Arnaud Monsanglant. 

Résultat satisfaisant puisque près de 400 visiteurs ont arpenté les allées du salon pendant cette journée. 

Cette année encore près de 30 exposants locaux seront présents : producteurs du Val de Loire et métiers 
de bouche (boucher, fromager, chocolatier...). 

De quoi aviver les papilles des gourmands et connaisseurs juste avant les fêtes de fin d’année. 

L’association Toque et Cépages se réunit une fois par mois à la Mairie. 

( Informations et renseignements : www.ville-maze.com/toque-et-cepages 
Salon Mets et Vins dimanche 16 novembre 2008 de 10h à 18h salle des Loisirs.  

AGENDA
Mercredi 24 septembre 
20h30 - Salle de l’Amitié 

Soirée débat Assistantes 
Maternelles «Les droits et les 
devoirs des salariés et des employeurs» 
Association des Assistantes Maternelles 

Vendredi 26 septembre 
20h30 - Salle de l’Amitié 
Assemblée générale 
des Archers 
Archers du Val d’Authion 

Dimanche 28 septembre  
Complexe sportif 
Départ de 7h30 à 10h 
Randonnée «La Mazéiaise» 
(cyclo - marche) Mazé Athlétic Club 

Samedi 11 novembre 
19h - Salle des Loisirs 
27ème chapitre 
des Buveux de Bernache 
Confrérie des Buveux de bernache 

Dimanche 16 novembre 
10h-18h - Salle des Loisirs 
Salon Mets et Vins 
Toque et Cépages 

Vendredi 21 
et samedi 22 novembre 
Centre Culturel 
Troc Bébé, bourse puériculture 
et bourse aux jouets 
Association des Assistantes maternelles 

Jeudi 27 novembre  
13h30 - Salle de l’Amitié 
Après-midi Téléthon 
Jeux de cartes et nain jaune, ouvert à tous. 
Club sourire

Vendredi 5 decembre 
A partir de 18h - Société du Loiron 
Soirée Téléthon 
Jeux de boules, cartes, et repas le soir. 
Ouvert à tous.

Dimanche 7 decembre 
Complexe sportif - Départ 8h30

Randonnée Téléthon 
(cyclo-marche) Mazé Athlétic Club

Samedi 13 decembre 
20h - Salle des Loisirs 
Ste Barbe 
Amicale des Sapeurs Pompiers 

Samedi 27 decembre 
Salle des Loisirs 
Théâtre 
109 Compagnie

Samedi 17 janvier 2009   
De 13h30 à 17h - Salle de l’Amitié 
Réunion catalogue  
Club des jardiniers de France 
Vente de graines, conseils... 
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«A 20 ans, nous n’avions qu’une envie : monter à Paris 
pour faire du théâtre», c’est ainsi que débute la carrière 
de Gabrielle Poirier, comédienne. Avec son mari, 
Stéphane, ils s’installent à Vanves où ils créent une école 
de théâtre. Ils mettent en scène et jouent de nombreux 
spectacles dans des festivals de renom. 

En  2006, ils reviennent s’installer sur leur terre natale, l’Anjou, 
avec l’envie de continuer le théâtre. Ils créent l’association «109 
Compagnie». L’objectif ? Proposer des cours de théâtre à toute 
personne intéressée des plus jeunes aux plus anciens. 

Pour les plus jeunes : travail sur la concentration, l’imaginaire, 
l’improvisation. Pour les adultes : sur les techniques, les déplacements, 
la prise de parole. Les premiers cours ont débuté au cinéma-théâtre 
de Beaufort en septembre 2007. 

Cette année les enfants et les ados pourront suivre ces stages tous 
les mercredis à la salle des Loisirs de Mazé (sous réserve d’un 
nombre suffisant d’inscrits). 

La possibilité, sera offerte à ces comédiens en herbe d’apprendre 
les techniques puis de monter un spectacle qui sera présenté dans 
différentes salles de Beaufort en Anjou, en juin 2009. 

( Renseignements 
109 compagnie - Gabrielle Poirier 
gabrielle.poirier@wanadoo.fr - Tél. 06 60 42 76 51

Le spectacle, un moment unique dans l’année. 

( Les cours de théâtre sont ouverts à tous, timide ou non ! )CULTURE
THEATRE (  Avant-scène à Mazé

VILLAGE DE GARDAMONT  (  10 bougies pour cette association de voisins 
L’association «Village de Gardamont» vient de vivre sa 10ème fête de quartier. 
A cette occasion, une cinquantaine de personnes s’était déplacée pour 
participer au repas champêtre.
Rappelons que cette association de quartier a vu le jour en 1997 et que des 
manifestations se sont déroulées régulièrement tous les ans depuis 1998 avec 
un repas de quartier fin mai ou début juin et une réunion «galette» en janvier. Il y 
a encore quelques années, une balade en vélo était organisée et permettait aux 
nouveaux de découvrir les alentours de notre commune, l’histoire de Mazé et de sa 
mairie et de visiter le château.

( Les personnes intéressées peuvent contacter 
Jean-Paul Bodin au 02 41 80 64 11 ou Gérard Pichon au 02 41 80 63 99. 

                  Illustration Téhem

La compagnie de théâtre Beaufortaise «109 Compagnie», 
propose dès le mois de septembre des cours de théâtre 
pour enfants et ados à la salle des Loisirs de Mazé. 
Rencontre avec une comédienne passionnée. 
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Le challenge était simple pour les cyclos : 
parcourir chaque jour en moyenne une 
bonne centaine de kilomètres sur des 
routes pratiquement jamais plates.

Vu les dimensions de l’île de Beauté ils ont 
pu, sur ces 14 jours de pédalage successifs, 
la sillonner de long en large et en travers, 
et surtout en hauteur. La notion même 
de cyclotourisme a pu prendre tout son 
sens : consentir des efforts à vélo pour 
mieux profiter du spectacle de la nature, 
avec l’aide appréciée d’une météo complice 
offrant un ciel dégagé et des points de vue 
superbes. 

Entre la mer et la montagne, 
la côte et les côtes, ils ont 
goûté, à la sueur de leurs 
fronts et de leurs jambes, la beauté et la 
diversité des paysages corses. Ce fut le 
littoral sauvage de l’ouest, les criques et les 
plages confidentielles, les ports de plaisance, 
les rochers ruiniformes, les falaises ocrées, 
les villages en surplomb dominant la mer, les 
tours génoises. Ce fut aussi la Corse intérieure 
et ses bastions identitaires, les vieilles villes 
séparées en quartiers par des ruelles étroites 
et escarpées, les villages reculés accrochés 
au flanc de la montagne avec leurs fiers 
campaniles, les élevages en pleine nature de 
vaches, moutons, cochons, les forêts et les 
maquis, des routes étonnamment tranquilles 

traçant leur chemin sinueux à travers les 
escarpements naturels. Ce furent également 
quelques instants complices, surtout pour 
les accompagnateurs, avec des villageois 
heureux d’échanger avec des visiteurs 
goûtant comme eux le sens de l’effort. 

Il est évidemment facile de dire que le 
programme sportif de ces deux semaines 
fut corsé : s’il a marqué les organismes, il 
n’en a eu que plus de saveur.

SPORT
CYCLOTOURISME ( La Corse à vélo

EN BREF
L’ Atelier de Rempart proposera 
dès octobre un atelier : vannerie et 
tressage artistique. Il sera encadré 
par Karine Mingot les mardis de 
20h à 22h, salle des associations 
du Centre Culturel. D’autres cours 
d’arts et de langues sont proposés 
dans les villes alentours. 
Informations au 02 41 80 39 04 
ou atelierdurempart@wanadoo.fr    

L’association de soutien scolaire 
«la Courte Echelle» reprend ses 
activités dès septembre. Elle 
propose une aide personnalisée au 
travail scolaire des enfants. 
Informations : Centre Social de Beaufort 
en Anjou 02 41 45 60 89 ou Mme Michèle 
Rondeau (présidente) 02 41 74 04 04. 

Les cours de relaxation et de yoga 
proposés par l’association Lâche du 
Lest, auront lieu, salle de motricité 
de l’école Marcel Pagnol, les : 

> lundi de 20h15 à 21h30 (Yoga), 
> mardi de 20h15 à 21h30 
>  mercredi de 10h30 à 11h45 
Informations :  
Anne Viau (présidente) - Tél. 06 83 84 55 69 
anneviau@wanadoo.fr - lachedulest.fr

Les assistantes maternelles 
organisent le mercredi 24 septembre 
à 20h30 salle de l’amitié une 
rencontre pour les parents sur 
«Les droits et les devoirs des salariés 
et des employeurs». 

Les 21 et 22 novembre au Centre 
Culturel : spécial bébé-troc, bourses 
puériculture et jouets.

Les assistantes maternelles désirant 
rejoindre l’association sont les 
bienvenues.
Renseignements : 
Mme Martine ALEXANDRE (présidente) 
Tél. 02 41 45 15 04  
martine.alexandreplessis@orange.fr

Du 15 au 28 juin, 6 cyclotouristes du Mazé A.C., dont 1 femme, ont participé 
à un tour de Corse cyclo en compagnie de 18 autres pédaleurs venant de 
toute la France mais essentiellement du Maine-et-Loire. Un programme 
de marches et de visites était en outre proposé aux accompagnateurs.

 ( Au revoir, au revoir, Président !
Après 12 ans de présidence à la tête du club des Archers du Val de l’Authion, Daniel Léger tire sa 
révérence. C’est sous l’impulsion de son acolyte Patrice Lebreton et pour partager leur engouement 
du tir à l’arc que les deux compères bâtirent le premier club d’archers des environs. Avec eux, plus de 
quatre-vingt-dix licenciés arborent aujourd’hui ce même plaisir. 

Depuis le démarrage, des milliers de flèches ont transpercé les traditionnels blasons, mais aussi, pour 
les adeptes du tir nature, des cibles animales en 3D et en photos. Qu’elles concernent les disciplines 
du tir en salle, du tir campagne, nature, fédéral ou FITA, les performances individuelles et collectives 
des archers témoignent dès les premières années de résultats prometteurs. Le futur ex-président 
se réjouit du bilan associatif et sportif de son club. Son palmarès 
prouve, par ses nombreuses qualifications en région et au niveau 
national, les aptitudes du club en compétition. 

C’est donc avec un sentiment de satisfaction, que Daniel Léger cède sa place à partir de la saison 
prochaine. Un au revoir en tant que président, mais un volontarisme toujours intact au service du club. 
Sa longue histoire avec l’AVA est loin de prendre fin. Il convoite pour ses archers, l’organisation d’un 
championnat de France campagne d’ici 2 ou 3 ans.

VOLLEY (  Une section jeunes 
en septembre !

L’association Mazéiaise de volley propose en septembre 
une section jeunes. Cette équipe est ouverte aux garçons 
et filles de 8 à 10 ans. Les entraînements se dérouleront 
le samedi matin, de 10h à 12h salle François Cevert. 

( Information et inscriptions 
Olivier Vanoplynus (entraîneur) - 06 20 32 56 83

Le club est à la recherche de femmes 
souhaitant intégrer les équipes 
«loisirs», qui sont mixtes. 
Détente, convivialité et bonne humeur 
sont au rendez-vous... 

FOOTBALL ( Objectif label
3 joueurs de l’équipe première du club ont débuté une 
formation «initiateur 1er degré». 

Celle-ci leur permettra d’obtenir une qualification 
supplémentaire pour encadrer les équipes de jeunes 
(débutants, poussins, benjamins).

Grégory, Jérémy et Jean-Alexis sont tous trois 
passionnés de sport et bien sûr de football. Ils sont 
actuellement étudiants à l’IFEPS (formation universitaire 
en sport) et souhaitent faire leur carrière dans ce 
domaine. L’objectif pour eux ? Devenir entraîneurs. C’est 
donc par cette formation de 6 mois qu’ils débutent leur 
parcours. 

Ce diplôme, qu’ils passeront en février prochain, 
permettra au club d’obtenir le label du district de 
Maine-et-Loire pour son école de football.   

Un investissement remarquable pour soutenir les 
jeunes de l’USM que son président, Jérôme Doisneau, 
souhaite souligner. 

Bon courage à eux trois pour cette formation et l’examen 
final. 

L’équipe de Mazé Athlétic Club en Corse.

( Plus de 20 000 mètres de montées 
avec le franchissement de 80 cols )

( J’en suis fier ! Je laisse 
un club en bonne santé. )

Prochaine parution janvier 2009

L’école de football bientôt labellisée.


