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À partir de 8 ans
Equipe mixte adultes
Salle François Cevert

Volley : FRJEP Volleyball
Contact : 

Michel ROY (président)

02 41 80 61 78

À partir de 5 ans (mini tennis) 
Cours de Beaufort - intérieur 

et Mazé - extérieur

Tennis : Tennis Club de l’Authion
Contact : 

Béatrice ORIOT (présidente)

02 41 80 65 31 

Guy Adrion 02 41 80 20 29 

Tir a l’arc : FRJEP Archers du Val d’Authion
Contact : Daniel LEGER (président) 02 41 80 68 21

archers@ava_maze.com - www.ava-maze.com

À partir de 10 ans
Salle des Pâlis

Ping-Pong : JA tennis de table
Contact :Régis MARCHAND (président) 02 41 54 62 14Loïc MESNIL : 02 41 54 77 81

web-jatt@neuf.fr - www.ville-maze.com/ping

À partir de 6 ans 
Salle Lino Ventura 

À partir de 6 ans
Salle François Cevert

Basket : FRJEP Basket

Cyclotourisme, Marche, VTT : FRJEP Maze Athletic Club

Contact : 

Franck THARREAU (président) 

02 41 80 27 79

Christelle ANDRE 02 41 47 95 09 ou

06 64 73 00 20

Contacts :Jacky PÉAN (président)02 41 80 64 07 

http://clubasket-maze.e-monsite.com

maze-athletic-club@ville-maze.com

Fitness/muscu : FRJEP Musculation-fitness
Contact : Thierry LE BARS (président)02 41 54 99 81David VINCENT : 06 85 90 24 33 

À partir de 16 ans
Salle Lino Ventura

Football : Union Sportive Maze
À partir de 6 ans
Enfants et adultes
Complexe sportif 

Contact :Jérôme DOISNEAU (président)06 10 64 66 82Maryline RICHARD : 02 41 80 22 60

jerome.doisneau0854@orange.fr - http://usmaze.ifrance.com
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À partir de 15 ans
Départ Salle F.Cevert -

Complexe sportif.

tennisclub.authion@free.fr
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Hip Hop : Why not Crew

Hand-ball : Hand Ball club de l’Authion
Contact : Séverine BOSQ 02 41 80 69 66 

aurelieboujuau@yahoo.fr - http://hbc-authion.site.voila.fr

À partir de 5 ans. 
Mazé, Corné et 

Beaufort-en-Vallée. 

À partir de 14 ans
Salle Lino Ventura

Contact : Rudolph : 06 75 38 87 81 
Wilfried : 06 84 36 59 00

Karate : FRJEP Karate
À partir de 4 ans (baby).

Body Karaté, karaté enfants
et adultes. 

Dojo - Salle Lino Ventura 

Contact :
Jean-Pierre DAUNOU (président)

Tél. : 02 41 80 65 33 

mazekarate.frjep@orange.fr 

Judo : FRJEP Judo et Ju-Jitsu
Contact : Didier PEAN (président) 02 41 57 06 05

judo.maze@free.fr - http://judo.maze.free.fr

À partir de 5 ans. 
Judo enfants et adultes 

Dojo  - Salle Lino Ventura

Gymnastique : JA Gymnastique feminine
Contact :Valérie DAUVERGNE : 06 19 12 07 90

Josiane CHAPELLE : 02 41 80 64 52
Louis-Marie PLUMEJEAU : 02 41 80 21 85http://ja-maze-gym-feminine.blog4ever.com

À partir de 6 ans. 
Section mixte gym adultes

loisirs
Salle Lino Ventura 

Gymnastique : JA Gymnastique masculine
Contact :Patricia FOUCHARD : 02 41 80 63 57Maxime FEUVRAIE : 06 78 55 61 59gymmaze@netcourrier.com

À partir de 5 ans 
Section mixte gym adultes loisirs

Salle Lino Ventura 

Gymnastique Volontaire : FRJEP G.V
Contact :Michelle DONNE (présidente)02 41 80 67 63

donne.michelle@neuf.fr

À partir de 14 ans pour 
hommes et femmes. 
Salle François Cevert

À partir de 7 ans
et adultes 

Complexe sportif.

Petanque : Cochonnet Mazeiais
Contact : 

Michel BOURGERIE (président)

02 41 80 65 36 ou 02 41 57 03 88

Qi GONG : Dao Yin
Contact : 

Annie BREMON (présidente)

02 41 54 74 21 / 06 08 06

49 18

Pour adultes
Ecole Marcel Pagnol

Relaxation-Yoga : Lache du Lest
Pour adultes

Ecole Marcel Pagnol

Contact :Anne VIAU (présidente)06 83 84 55 69Pour le yoga :Laurianne FELICITE06 83 07 71 57

association.lachesdulest@laposte.net - http://lachedulest.fr

Exercices énergétiques chinois
- relaxation et détente.


